Kennsluaaetlun - veturinn 2021-2022

fag - Heimilisfraedi 4. bekkur

Haefniviomio:

* Nytir pa leikni sem hann hefur 6dlast i einféldum verkefnum.

* Vinnur ymis verkefni i hopi.

* Getur tjao sig a einfaldan hatt um viofangsefni sitt.

* Gengur fra eftir vinnu sina.

* Veit hvad eru gédar matarvenju.

* bekkir hollar og éhollar faedutegundir og drykkjarvorur og er faer um ad velja
hollan mat.

* Getur notad pau ahold og taki i eldhisinu sem krafist er.

* Unnid saman i hopi.

e Tileinki sér jakveett vidhorf til heimilisstarfa og radi mikilvaegi samvinnu.

¢ Vidheldur feerni sinni ad flokka urgang.

¢ Rifjar upp hvad er hreint og 6mengaé umhverfi.

e Gerir sér grein fyrir ad vio berum oll sameiginlega abyrgd a umhverfi okkar.
* Synikennsla, verkleg og békleg vinna.

* Namsbodkin: Heimilisfraedi 4 og fleira.

* Unnid med uppskriftir sem kennari velur.

* Umhverfisfradsla, freedsla um loftslagsmal, matarséun og margt fleira tengt
umhverfismalum.

» Simat alla 6nnina par sem metin er patttaka, samvinna, frumkvadi og ahugi.
* Haefni metin i lok annar

Synir kurteisi og tillitsemi vid matarbordid og leeri gédar matarvenjur.




Timi/dag | Metanleg haefnividmid Nam og kennsla Namsefni
ar
23.-27. Fara yfir skipulag
agust kennlsustofu, sefa handpvott, | Heimilisfraedi 4
24. agust. prif og poppad.
Skélasetni
ng
30.-3. Reglur i heimilisfreedistofu, Heimilisfreedi 4, bls 2 (mal og
sept. handpvottur og poppad. vog), bls 3 (eldhusreglur,
3. sept. uppvask), bls 4 (hreinlzeti,
Gongum i handpvottur),
skolann Hollustuspil i lok timans.
6.-10. Reglur i heimilisfreedistofu, Heimilisfraedi 4, bls 2 (mal og
sept. handpvottur og poppad. vog), bls 3 (eldhusreglur,
8. sept. uppvask), bls 4 (hreinlzeti,
g:gi:r handpvottur),
Hollustuspil i lok timans.
13.-17. Berjalummur. bls 18,
sept. Heimilsfraedi 4.
6. sept.
Dagur
islenskrar
natturu
20. - 24. Berjalummur, bls 18,
sept. Heimilsfraedi 4.
26. sept
Evrépski
tungumalad
agur-
nn
27. - 1. Avaxtabakki med
okt. jogurtsosu, bls 5,
Heimilisfraedi 4.
4. - 8. okt Avaxtabakki med
jJogurtsosu, bls 5,
Heimilisfraedi 4.
11.-15. Neeringarefnin, bls 24.
okt. Neeringarefnin i
15. okt. feeduhringnum, bls 25.
Starfsdagu Faeduhringurinn, bls 26.
r Diskurinn, bls 27.
18.-22. Neeringarefnin, bls 24.
okt. Neeringarefnin i
18.-19. okt.

Vetrarfri

feeduhringnum, bls 25.




Faeduhringurinn, bls 26.
Diskurinn, bls 27.

25. - 29.
okt.

Bleikar og blaar muffur, bls
22. (Halloween).

1.-5.
nov.

Bleikar og blaar muffur, bls
22. (Halloween).

8.-12.
nov.

8. név
Barattudag
ur gegn
einelti.

Vinavikal/vi
na-
dagur

Krossglima heimilisfraedi.
Regnbogasalat, bls 6.

15.-19.
nov.

16. nov.
Dagur
islenskrar
tungu.

20. nov.
Dagur
mannréttinda
barna.

Krossglima -
HEIMILISFRAEDI.
Regnbogasalat, bls 6.

22. - 26. Ord um mat, bragd og aferd,
nov. bls 33.

Franskt eggjabraud, bls 7.
30. - 3. Ordé um mat, bragd og aferd,
des. bls 33.
1. des Franskt eggjabraud, bls 7.
Fullveldisd
agur
2. des.
Foéndurdag
ur
6.-10. Sukkuladi smakdkur, bls 23.
des.
13.-17. Sukkuladi smakékur, bls 23.
des.
17. des
Litlu jol

siddegis




Jolafri

3.-7.jan. Krossgata fyrir tennur og
3. jan bein, krossglima -
Starfsdagu ORVERUR.
r Maturinn minn, bls 30.
6. jan.
Prettandin
n
10. - 14. Krossgata fyrir tennur og
jan. bein, krossglima -
ORVERUR.
Maturinn minn, bls 30.
17. - 21. Pasta med tomatsosu, bls
jan. 12.
21. jan. Litlar kjétbollur, bls 13.
Béndada
gur
24. - 28. Pasta med tomatsoésu, bls
jan. 12.
Litlar kjétbollur, bls 13.
31. - 4. Hafrabraud, bls 17.
feb.
7.-11. Hafrabraud, bls 17.
feb.
6. feb.
Dagur
leikskélans
10. feb.
foreldrafunda
dagur
11. feb.
Dagur
islenska
taknmalsins
14. - 18. Bragédtilraun, bls 28.
feb. Hafragrautur, bls 9.
17.-18.
feb.
Vetrarleyfi
21. - 25. Bragdtilraun, bls 28.
feb. Hafragrautur, bls 9.
21. feb.

Starfsdagu
r




28.-4. Nudlusupa, bls 10.

mars

28. feb.

Bolludagur

1.mars

Sprengida

gur

2. mars

Oskudagu

.

7.-11. Nudlusupa, bls 10.

mars

14.-18. Fiskur i eigin sodi, bls 11.

mars Heimilisfraedi 4.

14. mars

Dagur

staerdfraedi

nnar

21.-25. Fiskur i eigin sodi, bls 11.

mars Heimilisfraedi 4.

28.mars-1. Sparikalur, bls 18.

apr. Heimilisfreedi 2.

4.-8. april Sparikalur, bls 18.
Heimilisfraedi 2.

18. - 22. Rifijum upp merkin,

april bls 31.

18. april Sorpflokkun, bls 32.

Annar i Heimilisfraedi 4.

paskum

21. april

Sumardaguri

nn fyrsti

25. - 29. Rifjum upp merkin,

april bls 31.

Sorpflokkun, bls 32.
Heimilisfraedi 4.




2.-6. mai Syna
umhverfisveenar
vérur, t.d. veski,
snyrtibuddur,
sedlaveski,
Skartgripi og
snyrtivérur ar
endurunnum, Vegan
efnum og
umhverfisvaenum
efnum.

9.-13. Syna

mai umhverfisveenar
Vorur, t.d. veski,
snyrtibuddur,
sedlaveski,
Skartgripi og
snyrtivérur ar
endurunnum, Vegan
efnum og
umhverfisvaeenum
efnum.

16. - 20. Kryddbraud i hollari

mai kantinum, bls 19.

16.mai

Namsmati

loki®

23.-27. Pizza, bls 17.

mai Heimilisfraedi 2.

25. mai

Skéladagur

BS/HS

26. mai

Uppstigning

ar-

dagur

30. - 3. Pizza, bls 17.

juni Heimilisfreedi 2.

31.

mai-2.juni

Solskinsd

agar

4. jani

skolaslit

6.-10.




juni

6. juni
Annar i
hvitasunnu

7.-9.jani
Starfsdagar

Sumarfri




