Skélapulsinn 2015-2016 Grunnskdli Vestmannaeyja

Samantekt ur nemendakénnun Skolapulsins

Nemendakonnunin fer fram i nokkrum 40 nemenda urtokum sem dreift er um skolaarid.
Kénnunin maelir 19 peetti i premur flokkum : Virkni nemenda i skélanum, Lidan nemenda og
skola- og bekkjarandi.

Kénnunin var gerd i 6. —10 bekk og voru malingar i oktdber, ndvember, desember, februdar,
mars og april.

Virkni nemenda i skdlanum

Anzegja af lestri hefur haldist nokkud jafnt i maelingum undan farin ar og erum vid 4 sama
stad og i fyrra, en erum enn adeins undir landsmedaltali. Innan skélans hefur anaegjan af
lestri dalad eftir pvi sem lidur & veturinn. Ekki er mikill munur milli drganga ad 8. bekknum
undanskildum, eru nemendur par téluvert undir landsmedaltali. Talsvert haerra hlutfall
stulkna hefur anaegju af lestri, stulkur eru vid landsmedaltal en drengir toluvert undir pvi.

brautseigja i nami helst mjog svipud fram i febrdar en pa laekkar hun téluvert undir
landsmedaltal. HUn haekkar pé smdm saman aftur i mars og i april er hun rétt undir
landsmedaltali. Ekki er maelanlegur munur milli arganga en 8. bekkur er par laegstur.
Stulkurnar virdast hafa téluvert meiri prautseigju en drengirnir, paer eru yfir landsmedaltali
en strakarnir téluvert undir pvi.

Ahugi a steerdfraedi hefur farid upp og nidur i vetur féll mest nidur i febrdar en er komin
landsmedaltal i april. Hefur haekkad adeins & milli ara en er vid landsmedaltal i upphafi og
lok skélaars. Ahuginn er mestur i 6. en ekki er b6 mikill munur & milli drganga fyrir utan 8.
bekkinn par er ahuginn lang minnstur. Ekki er mikill munur @ ahuga hja kynjunum en
strakarnir hafa pé orlitid meiri dhuga en stelpurnar.

Ahugi 4 nattaruvisindum minnkad i vetur i byrjun skélaars var hann vid landsmedaltal en
leekkadi tolurvert i febriar og er téluvert undir landsmedaltali. Ahuginn hefur p6 haekkad
orlitid milli ara en er i heildina um 0,7 stigi undir landsmedaltali. Stalkurnar hafa meiri ahuga
en drengirnir og 6. bekkur synir mestan ahuga og 10. bekkur synir minnstan (sami argangur 4
arid adur).

Tra & eigin vinnubréogdum i nami hefur haldist svipad i 6llum malingum, fer pé adeins nidur
a vid i mai. Er vid landsmedaltal og hefur haldist svipad undanfarin ar. 6. og 10. bekkur hefur
mestu tru 4 sér en 8. bekkur hefur dberandi minnsta trd a eigin vinnubrégdum. Stdlkurnar
hafa dberandi meiri trd a sér en drengirnir, eru 1,1 haerri en peir.

Tru & eigin namsgetu helst svipad i 6llum malinum en laekkar téluvert i mai um 0,6. Hefur
haekkad um 0,5 fra sidustu konnun og er adeins undir landsmedaltali. Nemendur i 7.bekk
hafa mestu tru a eigin namsgetu en nemendur i 8. bekk hafa minnstu trina og munar 1,7 &
pbeim. Stulkurnar meelast mun haerri en drengirnir p.e. 1,4.
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Pegar petta ar er borid saman vid sidasta skoladr 2014-2015 pa hafa allir peettir haekkad
eitthvad milli dra nema staerdfraedi og tru a eigin vinnubrogd laekkadi orlitid. Stdlkurnar eru
haerri i 6llum maelingum nema einum p.e. ahugi a staerdfreedinami en par munar einungis
0,1. Nokkur munur er @ milli arganga, 6.bekkur maelist haerri en adrir i 6llum pattum nema i
tru a eign namsgetur par er 7. bekkur haestur. Nemendur i 8. bekk eru hins vegar laestir i
6llum pattum nema i dhuga & nattarufraedi par er 10. bekkur laegstur. | kdnnuninni fra 2014-
2015 var 7. bekkur haestur i 6llum maelingum en pad er ahugavert ad sja ad pad er ekki sami
argangur sem maelist haest i pessari konnun. Enn er GRV alment undir landsmedaltali i 6llum
maelingum, ndlgast b haegt og sigandi og er alveg vid landsmedaltal i 6llum pattum nema i
natturufraedi en par hofum vid pé haekkad um 0,4 stig fra fyrra ari.

Lidan nemenda

Sjalfsalit laekkar eilitid milli fyrstu og sidustu maelinga og hefur adeins laekkad fra fyrra ari. Er
rétt undir landsmedaltal og strakar hafa adeins meira sjalfsalit en stulkurnar og 7.bekkur
meelist haestur, en 6. og 8. bekkur laegstur munar 0,5 stigum. Gaman ad sja ad um 86%
nemenda eru anaegd med sjalfa sig, hafa jakveett vidhorf til sjalf sins og geti gert marg jafn
gott og adrir. En umhugsunarefni ad taep 40% finnst peir ekki skipta neinu mali fyrir adra.

Stjorn a eigin lifi helst mjog svipad milli maelinga, litill sem enginn munur milli drganga og
kynja. Er adeins undir landsmedaltal og hefur adeins laekkad fra pvi i fyrra. Nemendum 6.
bekkjar finnst peir hafa dberandi minnstu stjorn a sinu lifi eru 0,5 stigum undir 6drum
argébngum.

Vellioan helst mjog svipad i 6llum maelingum, laekkar p6 adeins i desember en haekkar svo
smam saman aftur er vid landsmedaltal, erum 0,3 stigum undir landsmedaltali i mai. Nokkur
munur er a milli kynja og drganga, 6. bekkur er laegstur og er 0,8 stigum lzegri en 8. bekkur
sem er haestur. begar spurningarnar eru skodadar virdast nemendur vera flestir nokkud
gladir en pad er dhugavert ad sja ad pegar spurt er um stress pa er u um 30% sem finna
stundum fyrir stressi og um 28% oft/mjog oft.

Einelti fer orlitid upp milli ara en er mjog svipad i 6llum meaelingum. Maelist mest i 6. bekk, og
litill munur milli stulkna og drengja. Er rétt yfir landsmedaltali. Virdast vera um 16 nemendur
sem segjast oft verda fyrir einhvers konar adkasti.

Tioni eineltis haekkar toluvert milli ara, meelist mest i ndvember en er svipad hina manudina.
Vid erum adeins yfir landsmedaltal, strakar upplifa einelti oftar en stelpur. Mikill munur er 4
argéngum, 23,9% nemenda i 6. bekk upplifa einelti en einungis 4% i 9. bekk. 18 nemendur
segjast hafa verid lagdir i einelt 1-3 sinnum 4 30 dégum og 4 nemendur segjast hafa verid
lagdir i einelti 10 sinnum eda oftar. begar spurt er um hvar eineltid a sér stad er meaelist
friminutur 4 skélaléd haest 46,7%, i timum 26,7% og buningsklefi i ipréttahusi 20%.

Hreyfing og mataraedi Hreyfing minnkar um 5% milli ara en er p6 enn nokkud yfir
landsmedaltali. Mikill munur var & meelingum eftir manudum, mest var hreyfingin i okt. og
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des. pa var hun 5,0 stigum yfir landsmedaltali. Litill munur milla kynja en maelist mest i 7. og
8.bekk. Mataradid leekkar lika 6rlitid er a landsmedaltali. Stulkur borda hollar en strakar og
allir argangar borda hollar en jafnaldrar peirra a landsvisu nema 6. bekkirnir.

begar lidan nemenda er skodud midad viod sidasta skdladr eru maelingar mjog alikar. Einelti er
ad haekka og tidni pess ad fjolga. Nemendur virdast ekki hafa eins mikla stjérn a eigin lifi og
upplifa meira stress en eru engu ad sidur gladir. Nemendur 6. bekkja skera sig téluvert ur og
barf ad huga betur ad peim i framtidinni.
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Skola- og bekkjarandi

Samsomun vid nemendahdpinn hefur laekkad orlitid 4@ milli ara og er 0,3 undir
landamedaltali. Malingarnar haekka téluvert i névember og na landamedaltali en laekka svo
jafnt og pétt og endar i 0,5 stigum undir medaltalinu. Strakar samsama sig betur en stulkur
og eiga nemendur i 6. Bekk erfidast med ad samsama sig vid hdpinn eru 0,6 laegri en adrir
argangar. begar spurningarnar eru skodadar eru rim 80% sem segjast vera sattir,
hamingjusamir og allt sé i besta lagi i skdlanum. En 16 % segjast vera einmanna og ad 66rum
liki ekki vid pa og 31 % lidur kjanalega og finnst peir ekki passa vid hina nemendur og eigi
erfitt med ad eignast vini.

Samband nemenda vid kennara laekkar @ milli maelinga i okt. 5,6 en i mai 4,0 stig og er undir
landsmedaltali. Mzelist mest i 9. bekk og minnst i 10. bekk. Stulkur virdast upplifa mun betra
samband vid kennara en drengir. begar spurningarnar eru skodadar nanar kemur i ljést ad
80 % nemenda eru sammala um pad ad kennarar séu dhugasamir um ad nemendum lidi vel,
beir hlusti 4 sig og séu sanngjarnir. En 31 % eru sammala pvi ad nemendum semiji vel vid
flesta kennara.

Agi i timum laekkar & milli ara er 0,3 stigum undir landsmedaltali. Mzlingar nokkud jafnar &
milli manada eru laegstar i okt. og mai, en eru vid landsmedaltal hina manudina. Mikill munur
er @ milli arganga, maelist mestur i 9. bekk 5,6 sem er langt yfir landsmedaltali en laegstur i 7.
bekk 4,4 stig. 20% nemenda segja ad i flestum timum purfi kennarar ad bida lengi eftir ad
nemendur réist og pad sé havadi og oréleiki.

Virkni i timum malingar haldast jafnar fyrstu prja drtaks manudina en laekka sidan toluvert,
um 0,8 stig april og mai. [ heildina laekkar virknin um 0,6 stig 4 milli ara, er adeins undir
landsmedaltali en er mest i 8. bekk en minnst i 9. bekk. Strakar eru mun évirkari i timum en
stulkurnar.

Mikilvaegi heimavinnu i naminu stendur i stad a milli 4ra og fer upp og nidur i maelingum
vetrarins en er yfir landsmedaltali. Enn sem fyrr er pad 6. bekkur sem maelist haestur og
stulkurnar telja heimavinnu mikilveegari en drengir. Ahugavert ad skoda ad pegar nemendur
eru spurdir ad pvi hvort ad heimavinnan sem peir fai sé dhugaverd pa svara 27% naestum
aldrei og 38,3 % stundum. Flestir kldra heimavinnuna & réttum tima.

[ samanburdi vid sidasta skélaar hefur samband nemenda vid kennara laekkad toluvert &
skoladrinu en einn argangur er ad upplifa mun nanari tengls vid kennara en hinir. Aginn helst
nokkud gdédur fyrri hluta skéladrsins en hann virdist minnka pegar lidur a skdélaarid, en sami
argangur malist med mestan aga og i gddu sambandi vid kennara.

begar litid er yfir kdnnunina og hver patturinn skodadur fyrir sig pa er margt dhugavert ad
sja.
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Virkni nemenda i skélanum pa er vert ad skoda nanar nidurstodur fyrir 6. og 8.
bekk.Nemendur i 6. bekk meta sig haest i 5 pattum af 6, p.e. tru a eigin getu i ndmi.
Nemendur i 8. bekk meta sig hins vegar laegst i 5 pattum af 6, p.e. anesegja af natturufraedi.

Lidan og heilsa par eru nidurstodurnar ekki eins afgerandi i argongum. Nemendur i 6. bekk
meta sig hins vegar laegst i 4 pattum af 7 og haest i 2 pattum af sjo p.e. upplifun af einelti.
Lidan peirra parf pvi ad skoda ndnar, peir hafa litla trd a eigin getu, finna fyrir stressi og
60ruggir inna hépsins.

Skdla- og bekkjarandi nemendur i 9. bekk upplifa mestan aga i timum, besta sambandid vid
kennara og eru virkastir i timum. Nemendur i 8. bekk leggja sig litid fram i timum og sja ekki
tilgang med heimanami, nemendur i 6. bekk finnst hins vegar heimanam mjég mikilvaegt.

Anaegjulegt ad sja ad tru 4 eigin ndmsgetu og vinnubrogd hefut haekkad & milli ara. Anaegja af
natturufraedi hefur aukist orlitid milli ara en vid stondum i stad i dnaegju af staerdfraedi og
hofum adeins laekkad i anaegju af lestri. Einnig hefur virkni nemenda aukist og lidan nemenda
meelist alltaf nokkud géd, einelti hefur pé haekkad eitthvad hja okkur og pad parf ad skoda
nanar.

[ lok kénnunarinnar eru opin svor par sem nemendum gefst taekifzeri til ad koma pvi 4
framfaeri hvad peim pykir gott og sleemt vid skélann:

Hér ma sja samantekt Ur peim svérum:

Lystu pvi sem pér finnst sérstaklega gott vid skélann

Kennararnir

Vinirnir

Skemmtilegir nemendur

Maturinn gédur

Skemmtilegar ndmsgreinar: Allar namsgreinar nefndar.
Skoélalidarnir gédir

Namsverin géd

Friminatur

Namsefnid fint i flestum timum

Sérdeildin, par er gédur vinnufridur

Hjalpsamir kennarar sem hlusta 8 nemendur og hjalpa vid namid
Ad geta utskrifast

Félgasskapurinn, steerdfreedi og hvad skélinn er frumlegur

G&0 félagsadstada og mjog vel tekid a stridnis- og eineltismalum
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GOdur ritari

Godur sparkvollur

Hvad allir leggja sig fram vid ad reyna ad minnka einelti

Hvad allir eru @ moti einelti

Hafa lotur, frimindtur og hreyfingu

Starfsfélk og kennarar kurteisir og taka vel 8 moéti nemendum

Hvad kennarar eru polinmdédir og gédir vid nemendur

Haegt ad kaupa dvexti og samlokur

Ad purfa ekki ad fara ut i frimindtum.

Stuttir skdladagar og val utan skoéla

Fritt wi fi

G604 adstada fyrir nemendur

Meér finnst gott ad skdlinn hefur byrjad ad hugsa meira um hreyfingu og heilsu nemenda
Skélinn er vel buinn ahéldum og taekjum

Skéladagurinn oft brotinn upp og gert eitthvad dhefdbundid. bad er skemmtilegt.
Skoladagurinn er vel skipulagdur t.d. hvenaer nestid er og lengd a8 timunum
Skolinn okkar er ad reyna mjog hart ad beeta sig t.d. med nyjum taekjum
Hvad vid hofum mikid frelsi

Hvad allir eru gédir vid alla og hjalpast ad

Kennarar og nemendur eru betri en i flestum skélum, litid um einelti og ég fae adstod pegar
ég parf hana.

Ad mega hlusta a tonlist

Léttara ad leera i skélanum en heima

Ekki of mikid um heimavinnu og skélinn stuttur

Pad er haegt ad nota taeknina i naminu og fjolbreytt val

Ad pad megi nota sima

Starfsfélkinu og vinunum er ekki sama hvernig mér gengur i skélanum
Séfarnir, stélarnir og matsalurinn

Félagsskapurinn og gledin

Félagslifio

Oft er mjog gddur morall eins og i skélaferdalogum

Allt, frabaer skoli ©

Bekkjartimar og langar friminuatur

Hann er krefjandi og nemendur mega hafa almennileg samskipti i skélanum

Mikill kostur ad eldri nemendur mega nota eigin fartélvu i skélanum
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Lystu pvi sem pér finnst sérstaklega sleemt vid skélann

Of laeti i tima og truflun fra nemendum (margir nefna petta)

Litill vinnufridur, pad er stundum erfitt ad na einbeitingu

Of mikil vinna a viku

Ad purfa vakna snemma 4 morgnana, ma byrja seinna @ morgnana

Heimavinna, stundum nefnt ad hidn sé of mikil

Osanngjarnir krakkar

Afskiptasamir nemendur

Maturinn

Maturinn stundum of kaldur og of litill skammtur

Ad vera einn, eiga ekki vini

Lélegir stolar, bord og vantar skapa

Mikid af vandamalum hja okkur stelpunum

Oft kalt i skélanum

Sumt ndmsefni leidinlegt og of létt

Vantar meiri fjdlbreytni i timum

Pad 4 ekki ad vera heimavinna nema ef madur vinnur ekki i timum. Til hvers ad leera heima
begar madur er buinn ad vera ad lzera allan daginn.

Sitja of lengi og |ata sér leidast

Of mikid af troppum

Lélegur skjavarpi og net

Kennarar purfa ad huga meira ad namsmati og vanda valid 4 pvi med pvi hugarfari ad
lokaeinkunn hefur mikid ad segja i hvada framhaldsskéla nemendur komast

Ad hafa sima i tima og nemendur i 6. og 7. bekk zettu ekki ad hafa sima i skélanum
Namsefnid: kenna meira um daglegt lif, eins og laun ofl. og pdlitik

Of mikil simanotkun nemenda

Nokkarar namsgreinar voru nefndar t.d. sund, danska, natturufraedi, islenska, smidi og
saumar

A0 fylgjast betur med einelti

Félagslifio

Sumir hlutir eru of léttir, namsefnid

Of stuttar frimindtur a unglingastiginu

Eldri strdkar maettu vera betri vid yngri nemendur

Vantar fleiri leiktaeki a skdlalédina t.d. Skélahreystibraut
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Skemmdir & skélanum, parf ad laga

Malbikid a kérfuboltavéllunum

Kennarar i sumum fégum hafa ekki naegan dhuga og kunnattu og maeta ekki 8 réttum tima
Hvernig sumir koma fram vid adra

Of litid ad gera i frimindtum

Skélahjukrunarkonan ma vera alla daga vikunnar i skélanum

Krakkar sem leggja alltaf i einelti, pad parf ad baeta utivakt i frimindtum & bakvid skélann
Allir krakkarnir séu saman i leikfimi

Prengsli i matsalnum

Kennarar maettu veita nemendum hjdlp sem purfa rosalega mikid 4 henni ad halda

Sumir gangaverdirnir eru leidinlegar og oft ésanngjarnir

Vinna verkefni med 66rum, veit ad pad er mikilvaegt en yfirleitt parf s nemandi med mestan
metnad ad vinna allt verkefnid

Kennarar eru leidinlegir, eru ekki sanngjarnir og pad meetti lengja nestistimann

Allir 8 gervigrasinu rifast

Frekar strangar reglur

Heilsufaedid i skdlanum ekki gott

Hvad krakkar baktala mikié og eru i cool kids grabbu

Maturinn er alltof stuttur veeri ekkert & moéti pvi ad hafa 30 minutur

Nemendur syna kennurum ekki naega virdingu

Of heilsusamlegt i sjoppunni

Of margir kennarar sem eru ekki ad reyna négu mikidé ad lata nemendum lida vel. Ekki taka
pirring Ut 8 nemendum, nemendum lidur heldur ekki alltaf vel og svara pess vegna stundum
a moti.

Sinna gedheilsu nemenda betur vegna pess ad ef nemendur laera ad vera dnaegd med sjalfan
sig og standa uppi fyrir sjalfum sér er liklegt ad peim lidi betur

Alltof lengi i skélanum

Pirradir og 6polinmddir kennarar

Of langir skéladagar

Hollara nesti i matsalnum i bodi (salat eda eitthvad alika), selja Kristal i frimé.

Svo voru margir sem sogdu ad ekkert vaeri sleemt vid skélann
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