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Reynsluheimur

Vid lok 4. bekkjar 8 nemandi ad geta:

e Borid kennsl a gildi, svo sem virdingu fyrir sjalfum sér og 66rum, umhyggju og sattfysi

e Bent a tengsl valinna patta i samfélagi, nattaru, tru og lifsvidhorfi, einkum i naersamfélaginu
e Lyst samhengi orda, athafna og afleidinga

Nefnt deemi um einkenni og stédu islands i heiminum i ljési legu, ségu og menningar

Sagt fra einkennum og ségu heimabyggdar og tengslum vid énnur svaedi 4 [slandi

Aflad sér og nytt vitneskju um samfélagsmalefni i namsgégnum og midlum

Raett um samfélagid og notad valin hugtdk i pvi samhengi

e Gert sér grein fyrir nokkrum einkennum pess ad natturufar breytist vegna ytri ahrifa

e Sagt fra deemum, um hvernig loftslag og gréodurfar hafa ahrif a hvernig félk lifi

e Bent 4 deemi um ahrif teekni og framkveemda @ mannlif og umhverfi

e Gert sér grein fyrir gildi nattdru og umhverfis og mikilvaegi gédrar umgengni

e Attad sig 4 hlutverki landakorta og notagildi peirra

Sagt frd atburdum og persénum a voldum timum, sem tengjast naersamfélaginu

Velt fyrir sér upplysingum, gildi peirra og areidanleika

Komid auga 4 nokkra paetti sem hafa haft ahrif & mannlifid i timans ras, svo sem umhverfi og skipulag samfélaga
Sagt fra gerd og motun islensks samfélags fyrr og nu

Sagt fra voldum pattum og timabilum i sogu fjolskyldu og heimabyggdar

Bent & deemi um hvernig sagan birtist i munum og minningum

Attad sig 4 ad truar- og lifsvidhorf félks birtast i mismunandi vishorfum, sidum og venjum
Velt fyrir sér naertaekum spurningum sem tengjast tru, lifsvidhorfi og breytni

Sagt deili 8 nokkrum fraségnum, helstu hatidum og sidum kristni og annarra trdar bragda, einkum i naersamfélagin
e Attad sig @ muninum a véldum pattum truar- og lifsvidhorfa

e Komid auga 4 deemi um ahrif Bibliunnar a samfélagid

e Nefnt deemi um trdarlegar visanir i listum og bokmenntu

o Attad sig 4 mikilvaegi fjdlskyldunnar og fjélbreytni fidlskyldugerda i samfélagi manna

e Bent 4 deemi um lydraedislega paetti i naersamfélaginu

e Bent 4 nokkrar mikilveegar stofnanir samfélagsins

o Attad sig 4 gildi samhjalpar i samfélaginu

e Attad sig 4 ad hann er hluti af steerra samfélagi

e Lyst kostnadi vegna eigin neyslu og atti sig 8 yma ymsum tilbodum sem hvetja til utgjalda og neyslu
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Varast haettur @ heimili sinu og i nagrenninu

Markmid GRV

Ad nemandi geti:

Geti unnid i hop med
6drum
Taki virkan patt i umraedum

Geti unnid i hép med
6drum

Taki virkan patt i umraedum

bpekki nokkrar mikilveegar
stofnanir samfélagsins

Geti unnid i hép med 66rum
Taki virkan patt i umraedum
pekki hofudattirnar

Gert sér grein fyrir gildi
natturu og umhverfis og
mikilveegi gédrar umgengni
bekki 6lik fjolskylduform

Geti unnid i hép med 6drum
Taki virkan patt i umraedum
Borid kennsl & gildi, svo sem
virdingu fyrir sjalfum sér og
60rum, umhyggju og sattfysi
pekki einkenni og ségu
heimabyggdar

pekki frasagnir, helstu
hatidir og sidi kristni og
annarra traarbradgda.

bekki landakort og notagildi
peirra.

Hugarheimur

Vid lok 4. bekkjar a nemandi ad geta:
Sagt frd sjalfum sér med hlidsjon af busetu, uppruna, fjélskyldu, sidum og venjum
Bent & gildi jakvaedra vidhorfa og gilda fyrir sjalfan sig

Bent & deemi um hefdbundin kynhlutverk og breytingar 4 peim

Gert sér grein fyrir hvar styrkur hans liggur
Bent a fyrirmyndir sem hafa ahrif 3 hann
Attad sig 4 og lyst ymsum tilfinningum, svo sem gledi, sorg og reidi

Gert sér grein fyrir porf sinni fyrir naeringu, hvild, hreyfingu og hreinleeti
Gert sér grein fyrir ad i umhverfinu eru margvisleg areiti, jdkvaed og neikveed, sem hafa ahrif a lif hans
Gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna

Sett sig i spor annarra jafnaldra

Sett sér markmid og gert daetlanir vid Urlausn afmarkadra verkefna

Markmid GRV

A0 nemandi geti:

Geti sagt fra sjalfum sér og
fjdlskyldunni sinni

geri sér grein fyrir porf
sinni fyrir naeringu, hvild,
hreyfingu og hreinlaeti
geti attad sig a og lyst
ymsum tilfinningum, svo
sem gledi, sorg og reidi

geti attad sig 4 og lyst ymsum
tilfinningum, svo sem gledi,
sorg og reidi

Sagt fra sjalfum sér,
fjdlskyldu, siGum og venjum
geti attad sig a og lyst
ymsum tilfinningum, svo
sem gledi, sorg og reidi

geti gert sér grein fyrir hvar
styrkur hans liggur

geti bent 4 fyrirmyndir sem
hafa ahrif 4 hann
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Félagsheimur

Vid lok 4. bekkjar 8 nemandi ad geta:
o Tekid patt i samstarfi og samraedu i jafningjahopi,
o Attad sig 4 ad folk byr vid 6lik fjdlskylduform, hefur élikan bakgrunn og ber virdingu fyrir mismunandi lifsvidhorfum og

lifshattum,

e Hlustad 4 og greint ad, élikar skodanir,
e Reett um valin samfélagsleg og sidferdileg malefni,
e Raett um réttindi sin og skyldur i neersamfélaginu og synt dbyrgd i samskiptum vid adra og pekki til Barnasattmala

Sameinudu pjédanna,

Tjad pekkingu sina og vidhorf med ymsum haetti,
Attad sig 4 gildi jafnréttis i daglegum samskiptum,
Synt tilitssemi og virdingu i samskiptum og samvinnu vid adra,
Attad sig 4 ymiss konar afleidingum athafna sinna,
Synt ad hann virdir reglur i samskiptum félks, skradar og dskradar, og nefnt deemi um slikar reglur,
Sett sig inn i malefni naersamfélagsins,
Synt tillitssemi og umhyggiju i leik og starfi.

Markmid GRV
A0 nemandi geti:

Synt ad hann virdir reglur i
samskiptum félks, skradar
og 6skradar

e  Syni tillitsemi og umhyggju i
leik og starfi

e Syntad hann virdir reglur i
samskiptum fdlks, skradar
og 6skradar,

e  Syni tillitsemi og umhyggju i
leik og starfi

e  Synt ad hann virdir reglur i
samskiptum folks, skradar
og oskradar,

e  Synitillitsemi og umhyggju i
leik og starfi

e Synt tilitssemi og virdingu i
samskiptum og samvinnu vid
adra,

e Synt ad hann virdir reglur i
samskiptum fdlks, skradar
og oskradar,

e Syni tillitsemi og umhyggiju i
leik og starfi

Kennsluadferdir

Bein kennsla, verklegar &fingar,
hopverkefni, hreyfing, songur,
hugmyndavinna, ndmsleikir,
samvinnunam, skopun,
lj60agerd, tjaning, umraedur,
vettvangsferdir, vidfangsefni
tengd daglegu lifi,
vinnubdkarkennsla og
utikennsla, natturuskdlabok

Bein kennsla, verklegar &fingar,
hopverkefni, hreyfing, sdngur,
hugmyndavinna, ndmsleikir,
samvinnunam, skopun,
lj6dagerd, tjaning, umraedur,
vettvangsferdir, vidfangsefni
tengd daglegu lifi,
vinnubdkarkennsla og
utikennsla, natturuskdlabok

Bein kennsla, verklegar zefingar,
hopverkefni, hreyfing, songur,
hugmyndavinna, ndmsleikir,
samvinnunam, skopun,
lj6dagerd, tjdning, umraedur,
vettvangsferdir, vidfangsefni
tengd daglegu lifi,
vinnubdkarkennsla og
utikennsla, natturuskdlabok

Bein kennsla, verklegar xfingar,
hopverkefni, hreyfing, songur,
hugmyndavinna, ndmsleikir,
samvinnunam, skopun,
lj60agerd, tjaning, umraedur,
vettvangsferdir, vidfangsefni
tengd daglegu lifi,
vinnubdkarkennsla og
utikennsla, natturuskdlabok
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Namsmat Almenn umsdgn i midarsmati og | Almenn umsogn i midarsmati og | Almenn umsdgn i middrsmati og | Almenn umsogn i midarsmati og
ad vori, asamt kristin fraedi og ad vori, asamt kristin fraedi og ad vori, dsamt kristin fraedi og ad vori, dsamt kristin freedi og
lifsleikni sem byggir a virkni, lifsleikni sem byggir a virkni, lifsleikni sem byggir & virkni, lifsleikni sem byggir a virkni,
vinnusemi, frumkvaedi. vinnusemi, frumkvaedi. vinnusemi, frumkvaedi. vinnusemi, frumkvaedi.
Namefni Grunnbakur: Komdu og Grunnbakur: Komdu og Grunnbakur: Komdu og Grunnbakur: Komdu og

skodadu umhverfid, Komdu og
skodadu likamann , Ségurammi —
Skilabodaskjédan ,Ségurammi —
alfar, Adgat i umferdinni, Undrid,
Eineltisaaetlun, Yma trollastelpa,
Bekkjarfundir, Uppeldi til
abyrgdar

itarefni: batttaka i verkefnum
sem tengjast lydheilsu, Komdu
og skodadu — nams.is,

Pj6dsbgur, Ségur og sagnir ur
Vestmannaeyjum, Handbakur
um fugla og skordyr, Vedur.is,
Avintyri, Nattdruskdlabdkin,
Fugl, fiskur og planta argangsins:
Lda, ysa og kraekiberjalyng,
Baenir — jélasongvar, Astarsaga

ur fjollunum, Litla lirfan ljéta

skodadu hvad dyrin gera, Komdu
og skodadu land og pjod, Komdu
og skodadu hafid, ségurammi —
Orkin hans Néa, ségurammi —
Risaedlur, Regnboginn,
eineltisaztlun, bekkjarfundir,
uppeldi til abyrgdar

itarefni: batttaka i verkefnum
sem tengjast ly6heilsu, Komdu
og skodadu — nams.is,
Pj6dsogur, Ségur og sagnir ur
Vestmannaeyjum, Handbakur
um fugla og skordyr, Vedur.is,
Avintyri, Nattdruskodlabdkin,
Fugl, fiskur og planta argangsins:
Fyll, hvitsmari og koli, Baenir —
jolasdngvar.

skodadu fjollin, Komdu og
skodadu bilinn, Komdu og
skodadu eldgosid, Komdu og
skodadu landakort, Komdu og
skodadu hringrasir, Kbnnum
kortin, Stjarnan, Uppeldi til
abyrgdar, Sogurammi —
itarefni: batttaka i verkefnum
sem tengjast lydheilsu, Komdu
og skodadu — nams.is, Sogur og
sagnir ur Vestmannaeyjum,
Handbakur um fugla og fiska,
Avintyri, Nattdruskolabokin,
Fugl, fiskur og planta argangsins:
Steinbitur, Rita, Gleym-mér-ei.

skodadu islenska pjodheetti,
Komdu og skodadu landnamid,
Komdu og skodadu
himingeiminn, Ségurammi —
Blémin & pakinu, Birta,
Truarbrogdin okkar,
Eineltisdaetlun, Bekkjarfundir,
Uppeldi til abyrgdar

itarefni: patttaka i verkefnum
sem tengjast lydheilsu, Komdu
og skodadu — nams.is,
pj6dsogur, Ségur og sagnir ur
Vestmannaeyjum, Handbakur
um fugla og skordyr, Vedur.is,
Avintyri, Nattaruskdlabdkin,
Fugl, fiskur og planta argangsins:
Tjaldur, karfi og soley, Baenir —
jolasdngvar, £sa og Gauti.

Hugték sem unnid er
med

Mengun, umgengni, tillitssemi,
tré, rot, bolur, lauf, brum,
hugtok sem tengjast skéla, form
i umhverfinu, haegri, vinstri, upp,
nidur, arstidir, vedurord, takn,
ljés og skuggi, steinar, dyrariki,
plonturiki, steinariki (og helstu
hugtdk peirra), manngert,
natturulegt, solskinsskap,
skilabod, skjoda, avintyri,
rammvilltur, raunveruleiki,
aeetlun, attir, hadegi, siddegi,
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GRUNNECELL

sélarlag, timi og timahugtok,
2vintyrareglur, jakveett,
neikvaett, gddverk, bergmal.
Hugtdk ar naerumhverfinu (berg,
hamar..), torfbaer, vatnshdl, egg,
saedisfruma, frjdvgun, fostur,
frumuskipting, o.s.frv., voxtur,
hag, fingrafor, neglur, bléd-,
vodva-, bein-, hid- og
taugafrumur, heiti helstu beina,
vodvar, hjartslattur, svipbrigdi,
taugavidbragg, tilfinningaord,
surefni, surefnisrikt,
surefnissnautt, hvit og raud
blédkorn, heiti skynfeeranna,
melting og heiti meltingarfeera,
nyru, pvagbladra, tennur,
tannhirda, hollt, éhollt.




