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A0 byrja 1 skola

NU er ad koma ad fyrstu skrefum barnsins i 10 ara
skélagongu i grunnskola. Vid hlokkum til ad taka a
moti pvi og viljum, i samvinnu vid ykkur, ad upphaf
skélagongunnar verdi barninu skemmtilegt og
spennandi vidfangsefni.

% Miklu skiptir ad barnid upplifi 6ryggi, vellidan
og jakvaedni i skélanum og sé tilbuid til ad
takast 4 vid ny verkefni.

% Mikilvaegasti patturinni pvi er ad pid
undirbuid barnid med pvi ad syna
skélagdngunni ahuga, reeda um hana a
jakvaedan hatt og draga ur hugsanlegum
kvida med pvi ad svara peim spurningum sem
barnid kann ad hafa



Fyrstu skrefin 1 skolagongunni

*»  Notum sumarid til ad finna 6rugga leid i
skélann, ganga leidina annad slagid og
rifja upp umferdarreglurnar.

< GOngum ur skugga um ad barnid geti sagt
til nafns og gefid upp heimilisfang og
simanumer.

% Athugum hvort barnid er ekki faert um ad

kleeda sig i og ur sjalft.

Sjaum til pess ad barnid geti bjargad sér

sjalft a klosettinu.
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Gott a0 hafa i huga

% Lestur:

> Heimsoknir & bokasafnid par sem valdar eru baekur til ad lesa saman
heima, eru gédur undirbuningur fyrir lestrarnamid. Malproski barns
er afar mikilvaegur fyrir gengi pess i skélanum. Samraedur um daginn
og veginn eru pvi pattur i proskaferlinu og foreldri sem raedir vid barn
sitt sem jafngildan einstakling, utskyrir og leidbeinir er einnig
mikilvaeg fyrirmynd pegar kemur ad félagshaefni barnsins.

> Lesum fyrir bornin og reedum vid pau um inntak og efni i sdgunni.

« Sterk tengsl eru a milli hugtakaskilnings og namsarangurs.
> Hugtdok eins og: vinstri og haegri, undir, fyrir aftan o.s.frv. er mikilveegt ad kunna og audveldar
bornunum margt i ndmi og leik. Audvelt er ad pjalfa pessi hugtok i daglegum verkum eins og pegar
lagt er a bordid.
> Nytum pau taekifeeri sem gefast til ad spa i steerdir, form og hluti i umhverfi okkar. Ymislegt er t.d.
haegt ad flokka, eftir I6gun og staerd. Klukkan er ahugavert vidfangsefni og peningar somuleidis.



Hvao parf ég a0 vita ?

% Hvad parf ad hafa med sér
> Barnid pitt parf ad koma med skdlatosku, nesti og sundfot (pegar pad a vid) i
skélann.
> Gott er ad hafa auka fot i skdlatdskunni og vera klaedd eftir vedri.
> Skolinn atvegar allar baekur og ritfong sem barnid pitt notar i skélanum.
%  FriminGtur
> Barnid pitt fer ati friminatur & fyrirfram dkvednum tima, yfirleitt tvisvar 4 dag. bad er pvi mikilveegt ad koma klaedd eftir
vedri og ad allur fatnadur sé merktur barninu. A leiksvaedum barnanna er starfsfélk & vegum skélans sem sinnir gaeslu.
< Hédegismatur Oll bdrn geta fengi® heitan mat i hadeginu i métuneyti skolans. Flest bdrn & yngsta - og midstigi eru
skrad i mataraskrift Ritarar skélans senda eydublad til skraningar i hadegismat, fyrir skélasetningu. Haegt er ad skoda
matsedil a heimasidu skoélans. Einnig er hafragrautur i bodi alla morgna fra 7:45-8:10.
s Fristund

> Ppegar skolinn er buinn a daginn getur barnid pitt farid a fristund. bar er fjdlbreytt tdmstundastarf i bodi sem
einkennist af skipuldgdum sem og frjalsum leik. Fristund er & nedstu haed i Hamarsskola og sott er um i gegnum vef
Vestmannaeyjabagjar.



Hugmyndafraeoi skolans

% Uppeldi til abyrgdar

> Jakvaed samskipti
< Ord af ordi

>  Eflaordaforda og ordskilning
% Heilsueflandi grunnskoli

> Ahersla & hollt mataraedi og hreyfingu
< Nattuaruskoli

> Nyta nattaru i naerumhverfi
% Spjaldtélvuinnleiding

> Taeki 1:1, allir nemendur eru komnir med taeki
% Kveikjum neistann




Uppeldi til abyrgoar

| pessum skéla vinnum vid eftir adferdum Uppeldis til abyrgdar.

Ytir undir jakvaed samskipti

Umhyggja
* kenna bérnum og unglingum sjalfstjorn og sjalfsaga
taka abyrgd a eigin ordum og gerdum ’/
o

leera af mistokum i samskiptum
bekkja sina styrkleika
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betta er lifstill ekki verkefni




Baklingur meo helstu upplysingum

| S &

GRUNNSKOLI
VESTMANNAEYJA

1.- 4. bekkur er { Hamarsskéla
asamt Vikinni 5. ara deild og
Fristundaveri
5.-10. bekkur er i Barnaskéla

Skélahusin opna kl. 7:45 og
skrifstofur eru opnar fra
7:45-15:00 alla daga

AD S/EKIA UM SKOLAVIST HAFBU SAMBAND

e re
Helstu upplysingar um ad byrja i skéla Hs: 4882200 - Bs: 4882300
asamt umsdkn um skoélavist ma finna

a heimasidu skolans: Hamarsskéli vid Hamarsveg og

Smellid HER Barnaskoli vid Skélaveg o %
Allar helstu upplysingar ma

Netfang: grv@grv.is finna & heimasidu skélans

@® www.grvis

https://www.grv.is/is/foreldrar/ad-byrja-i-skola



https://www.grv.is/is/foreldrar/ad-byrja-i-skola




Grunnur verkefnis

Verkefnid byggir a nidurstodum fremstu visindamanna heims a svidi menntunar og
heilbrigdis.

® Grunnkenningarnar eru:
o Endurtekningin skapar meistarann (Edelman).

o Markuviss pjalfun hvers nemanda og eftirfylgni er lykill ad feerni og
bréun pekkingar. Jdkvaed styrking er par i lykilhlutverki (Ericsson).

o Born verda ad fa réttar askoranir midad vid feerni til ad komast i flaedi
en pannig na peir frabaerum arangri (Csikszentmihalyi).

o Hugarfar grosku, astridu og prautseigju einkennir starfsemi skélans.
(Dweck, Duckworth).



Breytt skipulag stundatoflu

Hoéfst i 1. bekk haustid 2021 og midad vid ad argangar sem koma
i kjolfarid fylgi breyttu skipulagi.
Vid viljum hafa:

e Hreyfingu snemma a morgnana og aukna hreyfingu i skélanum.
e DPjalfunartima par sem nemendum er meett a peim stad sem pau

eru i naminu.
e Astridutima par sem nemendur fa aukid val eftir ahugasvidi.



Breytt skipulag stundatoflu

’\3 Munid hollt og gott nesti. s-‘-undaskré

Umsjonarkennari: Pérdis Joelsdottir

Vidtalstimi: Eftir samkomulagi i sima 4882200 1. PJ veturinn 2022-2023
Netfang: thordis@grv.is Stofa 14

GRV

Adrir kennarar:
Ibrottir: Hilmar Agust Bjsmsson. Sund: Gudny Jensdottir
og Hiimar Agust Bjomsson. Dans: Siisanna Georgsdotiir.

béra

i; Valgerdur Bj

Gisladéttir. Ténmennt: Eyvindur Ingi Steinarsson.
Textilmennt: Astridur Juliusdottir. Smidi:Sverrir M.Jénsson
: Herdis Rés Njélsdottir.

GRUNNSKOLI

VESTMANNAEYJA Mdnudagur Pridjudagur Midvikudagur

Fostudagur

Fimmtudagur

10:00-10:40 | Bekkur

Bekkur Bekkur

Bekkur

widy' widy
08:20-09:00 | Bekkur Samvera Samvera Samvera Bekkur
09:00-09:40 | Bekkur iprottir iprottir Sund Bekkur
09:40-10:00 | Friminttur Friminatur Friminatur Friminatur Frimim’nur

o i

®

% bjalfunartimi 1

10:40-11:20 | bjélfunartimi bjalfunartimi Bekkur
11:20-12:00 | Dans Astridutimi ;% Astridutimi 20 | Astriutimi

12:00-12:20 | Bekkur

12:20-13:00

13:00-13:40 | Bekkur

 »

Astridutimi

Bekkur Bekkur

Astridutimi

Bekkur

e .

Muna ad merkja vel allan fatnad, sko,

ipréttafot og toskur.



Lyklar verkefnisins

Ahersla 4 lestur, steerdfraedi, nattirufraedi, hreyfingu og ahugahvét

e Lykill 1: Laesi ‘best practice’. Notud verdur ‘boékstaf-hljéda
adferd/hlj6daadferd’ Pegar leesi er ndd koma askoranir
midad vid faerni, s.s. lestur béka, lesskilningur, textagera,
skapandi skrif og munnleg framsogn

e Lykill 2: Grunnpeettir staerdfraedinnar festir i sessi adur
en kemur ad 6drum pattum. Ahugi og astrida fyrir
natturufraedi. Ahersla a verkleg (hands on) verkefni.

e Lykill 3: Hugarfar, astrida, prautseigja, tilgangur. Vinna
markvisst fra 1. bekk med pessa paetti.

e Lykill 4: Efla hreyfingu. Jdkvaed ahrif &
ro/einbeitingu/sjalfsmynd/hreyfifeerni/hreysti.

e Lykill 5: bjalfunartiminn. Allir fa askoranir midad vid
feerni i grunnfégum. Efla faerni/pekkingu.

o Lykill 6: Astridutiminn. Nemendur fa val um skapandi fog:
Tonlist/rafténlist, myndlist, dans/leiklist/framsogn, skak o.s.frv.



Markmio

® Ad80% nemenda séu fulllaes vid lok 2. bekkjar. Sidan
verdi unnid med réttar askoranir midad vid faerni og
lestrarahugi skapadur med lestri gddra boka.

® Ahersla 4 markvissa kennslu lesskilnings svo nemendur
geti lesid sér til gagns. Vidmid um arangur ur
lesskilningspréofum verda sett.

® Ad nemendur verdi framurskarandi i skapandi skrifum
og framsogn pvi pad styrkir sjalfsmyndina.

® Ad nemendur kunni samlagningu, fradratt, margféldun
og deilingu vid 12 ara aldur. beir 6dlist sidan kunnattu
og feerni i 6drum pattum staeréfraedinnar i 8.-10. bekk
(algebru, rimfraedi osv).
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® Ad nemendur 6dlist astridu fyrir
nattarufraedi/umhverfisfraedi.

® Ad nemendur baeti hreyfifeerni, hreysti, einbeitingu og

fokus. o .
Kveikjum neistann!



Umsjonarkennarar og vorskoli

e 1.ALS-Anna Lilja Sigurdardaottir - Ystiklettur
o 1.SEA-Snjélaug Elin Arnadéttir - Heimaklettur
e 1.ULI - Unnur Lif Ingadottir Imsland - Midklettur.

Vorskdli verdur midvikudaginn 22. mai, pann dag maeta nemendur a
Vikina en fara svo i “skélann” eftir hadegi fra 13-15

GLEDI - ORYGGI - VINATTA

< GRV



A0 lokum

e Allar helstu upplysingar um skélann ma finna 4 heimasidu GRV
o https://www.grv.is/is

e So6tt er um skdlavist rafraent, a heimasidu skélans. Eda a eydublodum.

e Mikilvaegt ad vera i gdodu sambandi vid umsjénarkennara/ stjérnendur

ef eitthvad kemur upp. Netfong starfsmanna og starfsheiti ma finna a
heimasidu skolans.
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https://www.grv.is/is

